
こぼれば
な
し
　

米
沢
人
は
餅
が
好
き

　

米
沢
を
訪
れ
た
人

は
、
街
中
に
あ
ふ
れ
る

「
上
杉
」
と
餅
屋
の
多

さ
に
驚
く
よ
う
で
す
。

そ
れ
ほ
ど
広
く
も
な
い

中
心
市
街
地
に
一
〇
店

以
上
の
餅
屋
が
あ
る
の

は
、
確
か
に
多
い
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

　

な
ぜ
米
沢
に
は
餅
屋
が
多
い
の
で
し
ょ
う

か
。
米
沢
の
人
は
餅
が
好
き
、
特
に
搗
き
た

て
の
や
わ
ら
か
い
餅
が
好
き
、
と
い
う
の
が

大
き
な
理
由
の
ひ
と
つ
に
な
っ
て
い
る
よ
う

で
す
。
明
治
時
代
に
上
京
し
た
米
沢
人
の
ひ

と
り
は
、「
帰
郷
し
て
食
べ
た
搗
き
入
り
餅
の

味
は
格
別
、
米
沢
に
帰
っ
て
き
た
こ
と
を
実

感
す
る
」
と
い
う
内
容
を
手
記
に
綴
っ
て
い

ま
す
。
故
郷
の
味
が
搗
き
入
り
餅
、
と
い
う

の
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。
こ
の
よ
う
な
嗜
好
が

あ
る
か
ら
こ
そ
、
ス
ー
パ
ー
な
ど
で
い
つ
で

も
切
り
餅
が
買
え
る
現
代
に
お
い
て
も
、
米

沢
で
は
た
く
さ
ん
の
餅
屋
が
繁
盛
し
て
い
る

の
で
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
ふ
だ
ん
の
お
茶
請
け
と
し
て
、
あ
ん

び
ん
（
大
福
）
を
は
じ
め
、
だ
ん
ご
・
ゆ
べ
し
・

ほ
う
さ
い
餅
な
ど
の
餅
菓
子
が
好
ま
れ
て
い
る

こ
と
も
、
理
由
の
ひ
と
つ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

餅
は
ハ
レ
の
食
べ
物
で
は
あ
り
ま
す
が
、

米
沢
で
は
す
っ
か
り
日
常
に
と
け
こ
ん
で
、

人
々
に
愛
さ
れ
続
け
て
い
る
と
い
う
こ
と
な

の
で
し
ょ
う
。

　

米
沢
人
は
雑
草
が
好
き

　

ス
ベ
リ
ヒ
ユ
と
い
う
草
を
ご
存
知
で
し
ょ

う
か
。 

赤
い
茎
に
肉
質
の
葉
、
春
先
か
ら
畑
や

道
端
な
ど
に
自
生
し
て
、
夏
に
は
小
さ
な
黄

色
い
花
を
咲
か
せ
る
、
ど
こ
に
で
も
あ
る
い

わ
ゆ
る
雑
草
で
す
。

　

米
沢
で
は
、
こ
れ
を
「
ひ
ょ
う
」
と
呼
び
、

春
夏
に
は
茹
で
て
辛
子
醤
油
あ
え
で
、
秋
冬

に
は
干
し
て
お
い
た
も
の
を
水
戻
し
し
て
煮

物
に
し
て
食
べ
ま
す
。
特
に
、
ひ
ょ
う
干
し

の
煮
物
は
「
ひ
ょ
っ
と
し
た
ら
い
い
こ
と
が

あ
る
」
と
い
う
語
呂
合
わ
せ
か
ら
、
縁
起
の

い
い
食
べ
物
と
し
て
正
月
に
食
べ
る
風
習
が

あ
り
ま
す
。
こ
の
こ
と
は
、
最
近
テ
レ
ビ
番

組
で
も
と
り
あ
げ
ら
れ
、
一
躍
有
名
に
な
り

ま
し
た
。
事
実
、
ス
ベ
リ
ヒ
ユ
を
救
荒
食
と

し
て
い
た
地
域
は
あ
っ
て
も
、
日
常
的
に
食

べ
る
の
は
、
日
本
広
し
と
い
え
ど
も
米
沢
だ

け
の
よ
う
で
す
。

　
「
雑
草
を
食
べ
る
な
ん
て
変
!
」
と
思
わ
れ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
考
え
て
み
れ
ば
、

身
近
な
植
物
を
上
手
に
お
い
し
く
利
用
し
て

い
る
、
と
い
う
意
味
で
は
ハ
ー
ブ
や
山
菜
と

同
じ
で
す
よ
ね
。

　

た
か
が
雑
草
な
れ
ど
、
現
在
の
よ
う
に
年

中
た
く
さ
ん
の
野
菜
が
手
に
入
ら
な
か
っ
た

時
代
の
食
文
化
の
一
端
を
垣
間
見
せ
て
く
れ

る
貴
重
な
存
在
、
そ
の
ひ
と
つ
が
、
こ
の
米

沢
の
ス
ベ
リ
ヒ
ユ
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

？！

？！

　8/26に大沼店がリニューアルし新商品が登場。
いちおしは黄木の黒毛和牛と国産豚を使った「黄
木のイタリアンハンバーグ」170ｇ630円。金
剛閣料理長のレシピを基にコクと旨みたっぷりの
ハンバーグを焼き上げ、マッシュルームとたまね
ぎをのせる。じっくり焼いたすじ肉を香味野菜と
ブイヨン、トマトでコトコト煮込み何度も濾して
たっぷりの赤ワインとマデラ酒で仕上げた上質な
デミグラスソースがよくからむ。ご自宅用に、贈
答用にいかが？

10：00～18：30　　元旦　　㈱大沼駐車場
　http://www.o-ki.co.jp/
　m_plaza@o-ki.co.jp

黄木の目玉企画、年
6回のおしょうしな特
市はお買得品を揃えて
お待ちしております！

㈱米沢牛黄木 大沼店
米沢市中央1-2-17　㈱大沼米沢店内
TEL.21-4596　FAX.21-4596

素材にこだわり、味に頑固に
「黄木のイタリアンハンバーグ」

営 休 駐
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URL
Mail

　居酒屋感覚で気軽に旨い焼肉を楽しんで欲し
いと質の割りにリーズナブルと地元客にも人気
の焼肉店。七輪で炙った米沢牛の上カルビと天
元豚は、口に運ぶとジューシーな肉の旨みが広
がりついつい酒がすすむ。他に米沢・山形産の
「ブリスケカルビ」がおすすめ。希少部位のた
め裏メニューの逸品で数量限定の早い者勝ち、
柔らかく甘みがあるのが特徴。気取らず米沢牛
と天元豚を頬張れるのが嬉しいお店です。 

17：00～23：00　　なし
㈱大沼駐車場2時間サービス券あり

地元食材米沢牛、
天元豚を安心安全
低価格で提供。
イベント満載。

焼肉てんま
米沢市中央1-4-3　TEL.24-4989　FAX.24-4989

元気が出る焼肉家、
七輪で炙る「米沢牛と天元豚」

営 休
駐

12

2021



　リーズナブルに本格的な米沢牛が食べられるお
店として有名。週末は観光客が多いが平日は地元
客で賑わう。「すき焼き丼」1,600円はすき焼き
用の熟成させた米沢牛を惜しみなくご飯の上にの
せた大満足の一品。米は市内の生産者から直送、
味付けに使用している割下は創業から受け継がれ
てきたもの。店舗には本格米沢牛メニューの他、
当店名物の「肉納豆」や「肉茶漬け」、「ビーフカツ」
等がある。

11：00～21：00（LO 20：30）　
日曜日　　有料（￥150／時間）
　http://y-ougiya.com/
　info@y-ougiya.com

風味豊かな『低温
熟成』した米沢牛
をぜひご賞味くだ
さい。

㈲扇屋牛肉店
米沢市中央1-11-9　TEL.23-3457　FAX.23-3459

これぞ米沢の牛丼!?
迫力と旨さの「すき焼き丼」

営
休 駐
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URL
Mail

　昨年12月にリニューアルした明るい店内は
活気溢れながらも落ち着いた雰囲気。麺は讃
岐うどんの製法に従い厳選された小麦粉と塩
だけを使い、ダシは天然の昆布、かつお、煮干、
サバをふんだんに使った本格派。麺ののどご
しとダシの旨さがいい。シンプルに素材を楽
しめるメニューの他、季節限定メニューが用
意されており、毎日食べても飽きがこない。
おふくろの味を大切にアットホームな店づく
りを心がけています。

11：00～15：00　17:00～21:00
木曜日　　14台

当店おすすめのねぎみ
そうどんはシャキシャ
キねぎが山盛りであっ
たまりますよ! あたりく
じ付きでお得です!

㈲八巻商店 うどん市
米沢市中央1-14-15　TEL.23-0605　FAX.23-2218

本格讃岐うどんが自慢！
のどごしと天然だしの香り！

営
休 駐
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　原料を厳選し、あえて北海道産の蕎麦と山形県
産のでわかおりを使って自家製粉される粉の両方
を使うのがおいしさの秘密。蕎麦は二八のやや太
打、麺に合わせインパクトのあるつゆをと、鰹、
サバ、ソーダ節のブレンドでつくるつゆが蕎麦を
引き立てる。おすすめはやはり「板そば」800円。
固定客にファンの多い「そば田楽（2串）」440
円は香ばしい香りと甘さで人気メニューです（持
ち帰りもできます）。冬限定の「そばすいとん」
や「そばしるこ」も見逃せない。

11：00～19：00　　木曜日　　15台
　cova@ms3.omn.ne.jp

冷たいおそばを温
かい鴨汁につけて
食べる、鴨板そば
は絶品です！

そば処 弥平
米沢市中央1-2-47　TEL.23-1159　FAX.23-1159

国内産の原料にこだわり
自家製粉「板そば」が自慢

営 休 駐
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Mail

　創業70年、地元客に愛されてきたお店。観
光で米沢を訪れ名物を食べつくしたいけれど
食べきれない、そんなあなたにおすすめなの
が蕎麦と米沢ラーメンの両方を楽しめる当店
の「愛もり」1,000円。自家製麺の麺はコシ
が自慢。蕎麦は作る直前に数種類の節を削り
奥深い香り豊かなつけ汁で、米沢ラーメンは
米沢牛、牛蒡、葱を使った味わい深い温かい
つけ汁で頂ける。

11：30～19：30　
火曜日　　平和通り駐車場

季節限定メニュー
が時々登場します
のでお楽しみに！

㈲富よし
米沢市中央1-3-12　TEL.23-2350　FAX.23-0753

自家製麺の米沢ラーメンと蕎麦の
「愛もり」

営
休 駐
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　米沢の気候や風土
に対応したエクステ
リア全般の提案や工
事などを承っており
ます。各種申請手続
きなどもあわせて、
エクステリアのトー
タルのご提案をさせ
て頂いております。

9：00～18：30　　水曜日　　20台
　
　tazhonda@seagreen.ocn.ne.jp

ネット販売もやっ
てます。

日旺大工ストアー ㈲サトウ
米沢市中央1-13-32　TEL.23-3276　FAX.24-7593

エクステリアなどのご提案と施工

営
URL
Mail

休 駐
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　家具の移動や不要になった家具の引取りなどき
め細かい対応とフットワークが自慢の家具店。お
すすめは天童木工のバタフライスツール、
40,950円。蝶が飛んでいるようなデザインがそ
の名の由来です。ローズウッド板目、メープル板
目の2種あり、専用クッション（赤と緑の2種）
もご用意。グッドデザイン賞を受賞している他、
海外の著名美術館にも収蔵されている逸品です。
天童木工の家具の取り扱いは当地では当店のみ、
一度足をお運び下さい。

9：30～18：30 水曜日　　3台
　http://www.bidders.co.jp/user/12597769
　nitta@jeans.ocn.ne.jp

「購入」「移動」「修
理」「処分」など
など、家具のこと
ならお気軽に！

㈱新田家具店
米沢市中央2-3-4　TEL.22-5435　FAX.22-2914

海外の美術館にも収蔵！
天童木工のバタフライスツール

営 休 駐
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URL
Mail

　古民家風の店内でいろりを囲みながら、七
輪で焼く本場の米沢牛が楽しめる。特選ロー
ス焼すき風3,460円は炭火で最大限に引き出
された肉の旨みを存分に堪能して欲しい逸品。
店長が厳選して取りそろえた各地の銘酒が愉
しめるとあって地元客の支持も高い。明るく
元気なスタッフが迎えてくれるのも嬉しい。

月～金17：00～22：30／
土・日・祝日11：30～14：00、17：00～21：30
なし　　１0台
　http://www.m-bento.co.jp
　info@m-bento.co.jp

米沢で美味しい焼
肉を食べたいなら
"いろり″に決ま
り!!

炭火焼肉 いろり
米沢市中央2-4-30　TEL.21-5996　FAX.21-5996

地元蔵元自慢の酒、全国の銘酒とともに
米沢牛特選ロースを味わう！

営

休 駐
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URL
Mail

　51年目を迎えたお店。幅広い年代のスタッフ
がいるので初めてでも気軽に入りやすい。地域の
化粧品販売の歴史を作ってきた店主がお客様を知
り尽くして開発したオリジナルエステは手軽な料
金と15分という時間の気軽さが人気。メニュー
には「血行促進マッサージ」1,050円、「細胞活
性マッサージ」1,890円、「ホルモン活性マッサー
ジ」2,310円がある。細胞活性マッサージは15
分で柔らかくハリのある肌が実感できる。

9：30～18：30
第１・第２・第３月曜日　　７台

おしゃれの店丸正
にいらっしゃって
いただければ５歳
若くなりますよ。

おしゃれの店 丸正
米沢市中央1-14-17　TEL.23-4559　FAX.23-4559

明日のキレイをお約束！
「細胞活性マッサージエステ」

営
休 駐
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