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～作品を展示～

秋のクリーン作戦実施
～ポイ捨ては一人ひとりの心がけ～

第17回米沢市産業祭り
～米沢女子短期大学・米沢工業高等学校専攻科の協力のもと～

車いす照明プロジェクト始動
～「ユニバーサルデザイン視点からのものづくり」
　　　　　　　　　　　　　　　　について講演会を実施～

各種講座
～今年度の講座も終了～

　気温が一段と下が
り、雪が降り始めたこと

で、いよいよ冬本番を迎えます。
　日本の文化には、季節ごとの風習がありま
す。24節気の中にある「冬至」とは、12月22日
頃のことを言い、昼間の時間が最も短いこの日
に、無病息災を願って柚子湯に入ったり、小豆
粥やカボチャを食べると風邪をひかないと言
われています。地域によっては、カボチャと小豆
を合わせた煮物や、カボチャの変わりに里芋を
食べるところもあるようです。冬至の過ごし方
や食卓などは地域によって様々ですが、米沢の
食卓では、小豆とカボチャを合わせた「小豆カ
ボチャ」と言われるものを良く目にします。
　雪が降り積もるにつれて、気温も更に下がる
ので、冬至には栄養のあるものを食べて、風邪
をひかないように気をつけてこの冬を乗り切っ
ていきましょう。
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　春からスタートしました各種講座は、１１月をもちまして今年度の講座を終了いたしました。実用的な
作品がたくさん出来たかと思います。思った以上の作品が出来た方、思った通りに行かなかった方、それ
ぞれかと思いますが、楽しく作られたのではないでしょうか。

各種講座 ～今年度の講座も終了～

 ２回の体力測定を行い、記録をもとに先生に分析していただきました。データがすべてではないと思
いますが、参考にしていただき、今後の健康管理に役立てていただきたいと思います。冬場は、どうし
ても体を動かす機会が少なくなります。タンタンタッチ体操で寒い冬を乗り越えて下さい。

 今年からの講座で、先生のご都合上２回だけの開催となりました
が、『是非来年もしたい』との参加者からのお声もありますので、先
生と日程を調整し回数を増やせたらと思っております。

　男性の方も数名おられ、迫力のある作品を拝
見することができました。揃いの皿を数枚作り、
おもてなしもいいものですよね。

　人気があり申込開始からすぐに定員になっ
てしまうため、今年はもっと多くの方に楽しん
でいただこうと、午前と午後に分けさせていた
だきました。

来年も楽しい企画を考えて行きたいと思いますので参加してみてください。

もりもり健康体操教室

ガラスの彫刻講座

成島焼き講座 つる編み講座
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　去る１０月２２日、２３日の両日、米沢市産業祭りが町の活性化を図るた
め、６年ぶりにまちの広場を会場に開催されました。毎年趣向を凝らし開催
される産業祭りに、今年も多くの方が来場されました。
　今年は、２年に一度の｢テクノフェスティバル｣も同時に開催され、米沢の
農業・商業・工業が一同に紹介された祭り
となりました。
　当工房は、ここ数年企画委員として、事前

の打ち合わせから当日の出展まで携わって来ております。今年は、米沢
女子短期大学と米沢工業高校専攻科の協力を得、米沢の代表的な食
材、りんご、米、牛肉を使用した新食感の商品を作っていただき、市民の
方に試食していただきました。蒸してから焼く、といった肉まんのようで
もあり、餃子のようでもある食感に試食された方々からは、「もちもちし
ていて美味しい」や「もう一度食べたい」などの声をいただくことができ
ました。

第17回米沢市産業祭り
～米沢女子短期大学・米沢工業高等学校専攻科の協力のもと～

車いす照明プロジェクト始動
～「ユニバーサルデザイン視点からのものづくり」について講演会を実施～

　専攻科で開発を進め、特許申請を行った車いす照明が特許と取得し、いよ
いよ車いす照明プロジェクトが始動しました。
　プロジェクトの第一弾として、米沢工業高校主催による「ユニバーサルデ
ザイン視点からのものづくり」と題した講演会を、東北芸術工科大学の柚木
泰彦先生を講師としてお招きし、開催致し
ました。講義の内容は、ユニバーサルデザイ

ンとはどのようなものなのか、デザインを行うにあたっての考え方や製
作方法、他者と連携してのものづくりの重要さなど、普段は聴く事の
できない貴重な講演会でした。この講演会で学んだユニバーサルデザ
インの考え方や、再確認することができたデザインの手法を忘れず
に、今後の学習に生かしていきたいと思います。　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （専攻科：髙橋 りな）

　去る１１月１１日(金)、平日の早朝ではありますが、米沢南工業団地内企業、
近隣企業、山形大学工学部井上研究室の学生、米沢工業高校専攻科の学生、
　約６０名の方々にご協力いただき、秋のクリーン作戦を実施致しました。
クリーン作戦を始めて、今年で８年目になりますが、年々ポイ捨てのゴミは少な
くなってきております。しかしながら、毎年同じ場
所にタイヤや、今年はアナログテレビが多く捨て
られておりました。

　毎年思うのですが、ポイ捨て・不法投棄は一人ひとりの心がけでなくなる
と思います。「見られていないからいいだろう」、「みんなやっているからいい
だろう」そんな気持ちは捨てて、ルールを守り決められた処理方法で処分し
ましょう。
　クリーン作戦にご協力いただきました企業の皆様、学生の皆様、ありがと
うございました。

秋のクリーン作戦実施
～ポイ捨ては一人ひとりの心がけ～
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山形県印刷工業組合県南支部　米沢協賛企業
この機関誌の発行には、私達が協賛しています。印刷のことならお気軽にご用命ください。

《夢創工房》〒992-1446　山形県米沢市直江石堤3800番1　TEL（0238）38-7360　FAX（0238）38-7361

　今回は、株式会社東北マテハンさんをご紹介致します。貴社のセールスポイントをお伺いしました。
１．簡単に組み込みバラシができる自由設計のパイプ資材を利用することにより、小ロットでもその場に
　 あった作業台や台車を造れます。
２．防塵対策や防虫対策もお客様にあった方法をご提案することができます。

株式会社東北マテハン
代表取締役　鈴木正實
〒992-0014
山形県米沢市鍛冶町4544-19
TEL 0238-23-8881
FAX 0238-23-8864
  URL 
http://www5.omn.ne.jp/~tmh-net/

シリーズ企画「はじめまして」 ～会員企業紹介～

　去る１０月２９日（土）、３０日（日）の両日、南原コミュニティ
センターを会場に地区文化祭が開催されました。
　当工房で開催いたしております各講座の作品を展示させて
いただきました。毎年、お声をかけていただき、市民の方々に作
品を発表するを与えていただいていることに感謝致します。
　昨年から談話室を一部屋お借りしての展示ということで、米
沢工業高校専攻科と共に自由にレイアウトをさせていただき
ました。
　当日は、会場にお伺いすることは出来なかったのですが、「大
変好評でした」とコミュニティセンターの方にご報告いただき
ました。

南原地区文化祭 ～作品を展示～


