
オンライン de

やまがた ナイト

2022 7.1
18:00 ～ 20:00 【受付】17：30～

対象者／山形に興味のある学生、若者（概ね45歳以下）

「山形に住みたいけれど魅力って何？」「どんな会社があるの？」等興味の

ある方必見！山形を拠点に全国で活躍している、また山形で活躍している企

業人の方々からそれぞれが思う「山形」を語っていただきます！

山形労働局若年者地域連携事業 UIJターン就職希望者オンラインセミナー

FRI

講師 新関あや

主催／山形労働局（県内ハローワーク）協力／山形県（山形県Uターン情報センター）・山形市（山形市東京事務所）

お申込み
お問合せ キャリアバンク株式会社 山形オフィス TEL.023-633-5608

zoom

『未来の仕事の選び方』
～自分「軸」を考える～

『未来のあなたの働き方』

（NECエンベデッドプロダクツ株式会社★ 横尾 莉紗 経営企画本部 総務部）

（ALSOK 綜合警備保障株式会社★ 森重 伸也 東北採用センター長）

（シフトプラス株式会社★ 東海林 雄彦 自治体ソリューション事業部推進サポート部
山形グループ山形営業所 所長）

～山形県内・県外で活躍している皆さんのトークセッション～

山形県山形市出身
YOGA ME！代表
ヤマガタヨガフェスプロジェクトチーム代表
全米ヨガアライアンス認定指導者養成員

（E-500RYT、E-200RYT）

第 １部 18:00 ～ 19:00 魅力発信セミナー

第 2 部 19:00 ～ 20:00 トークセッション

◆ ゲストスピーカー ◆ ※順不同

お申込みフォームは
こちら➡



お申込み方法 ＆ 参加方法

山形労働局若年者地域連携事業 UIJターン就職希望者オンラインセミナー

★今後の山形県の就活 イベント★

オンライン de やまがた ナイト

おしごとマーケット

就職フェア

やまがた

合同企業説明会 2024 （仮）

11 月 14 日2022年 3 月 14 日・ 15 日2023 年

［山形ビッグウイング］

2023年3月大学等新卒予定者（既卒含）
一般（概ね４５歳以下）

お問合せ：キャリアバンク株式会社
山形オフィス TEL.023-633-5608

2024年3月大学院・大学・短大・専門学校・
高専を卒業予定の学生

お問合せ：山形労働局職業安定部職業安定課
TEL.023-626-6109

［山形ビッグウイング］

〖対象者〗

お申込み完了後、ご登録いただいたメールアドレスへ運営事務局から
当日の『ZOOMミーティング』のミーティングID・パスコードをお送りいたします。

メールが届かない場合は迷惑メールフォルダーへ割り振られている可能性がございます。
下記運営事務局メールアドレスのご確認をお願いいたします。なお、メールが確認でき
ない場合はお問い合わせください。

◆ ミーティングID・パスコードは当日まで必ず保管してください。

《運営事務局》 メールアドレス ：yamagata2@career-bank.co.jp
お問合せ ：023-633-5608

◆「ZOOM」のダウンロードを済まされていない方はパソコン・スマートフォンへ事前に
ダウンロードをお願いいたします。
（すでにお持ちの方は最新のバージョンかご確認ください。
最新でない場合はアップデートをお願いいたします。）

STEP

2

当日は開催 30分前（17：30）から待機室に入室可能です。待機室で受付を行います。
受付終了後、ミーティングルームへ入室できます。

◆ 入室後「マイク」は「ミュート」に設定をお願いいたします。

STEP

3

STEP
お申込みフォームへ必要事項のご記入をお願いいたします。

1
お申込み〆切／開催当日 17：00まで

お問合せ：山形県産業労働部雇用・産業人材育成課
TEL.023-630-2711

山形県内の企業情報や求人情報、Ｕターン就職した
先輩方のインタビュー、就職関連イベントの紹介な
ど、就職活動に役立つ情報を掲載しています。

専門の相談員によるＵターン就職活動の支援、山形
県へのＵターン就職に関する情報提供を行っていま
す。

山形県Ｕターン情報センター

山形県就職情報サイト

Ｕターン就職活動交通費助成事業

山形県外在住者の、山形県内で実施される採用面接
又はインターンシップのために要した交通費の一部
を助成します。

★ 山形県の就職支援事業 ★

〖対象者〗

新関あや

３歳より水泳を始め、インターハイおよび国体へ出場。大学時代、競争のない世界＝“ヨガ”に感銘を受ける。現代ヨ
ガは国内外にて数流派の指導者資格を取得。瞑想はインド、チベット、スリランカにて修練。
´13年よりヒマラヤ山中にてヨガ修行を経験。またインド、スリランカではウパニシャッド時代からの古典的なアーユ
ルヴェーダなどを学ぶ。東京都内でのヨガクラスのほか、山形、兵庫、広島、愛媛、岡山を中心に全国でヨガを指導。
’17年４月にヨガスタジオ「YOGA ME！山形」をオープン。県内初の全米ヨガアライアンス認定のヨガ指導者養成講座
をスタートする。
’18年および‘19年ヤマガタヨガフェスプロジェクトチームを立ち上げ、県内初「ヤマガタヨガフェス」を開催。雑誌に
てヨガの企画・編集・ライター、書籍の執筆を担当。ヨガ落語の創作や音楽、歴史的建築物とのコラボレーションな
どヨガと文化的な出会いを企画。東京⇔山形の両拠点で活動する。
'21年やまがた移住者ネットワーク副会長就任。
'22年より山形県の子育て施策を協議する会議「子育てするなら山形県推進協議会」協議委員就任

YOGA ME！代表


